
21 は じ め に

の現場で活躍するために役立つ情報を紹介しています。 

そして、ナースセンターに関する情報も、あなたが今後ど

のような看護の道を歩んでいくかを考える上での一助とな

ることでしょう。

看護職には就職先としてさまざまな選択肢があり、各分野

でキャリアを積んで活躍している先輩たちがいます。この

『はたさぽ』には、あなたの望む仕事や働き方に巡り合う

ために知っておいてほしいこと、専門職として確かなキャリ

アを積むために知っておいてほしいこと、新たなステップに

向かって第一歩を踏み出すために知っておいてほしいこと

など、先輩たちからのアドバイスがたくさんつまっています。

私たちは、あなたのいきいきと輝く実りある人生を願って

本書を作成しました。この『はたさぽ』を片手に、あなた

らしい看護の道を歩んでください。

看護は人々のくらしと生命に向きあう、気高く尊い一生の

仕事です。

この『はたさぽ　ナースのはたらくサポートブック』は、

看護学生として基礎教育を受けているあなたから、こ

れから就職活動をはじめるあなた、看護のキャリアをス

タートさせたばかりのあなた、看護の現場で活躍してい

るあなた、そして再就業を検討しているあなたまで、看

護の仕事に携わるあなたの「はたらく」をサポートする 

1 冊です。

はたらくことについて迷った時、不安を感じた時、キャリ

アアップを目指したい時、再就業を考えた時、まずはこの

『はたさぽ』を開いてください。安心して働くための制度や

法律、ライフステージに応じた働き方、仕事と生活の両立、

再就業のための支援機関など、あなたがいきいきと看護

看護の道を歩むあなたへ
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