
感染管理 糖尿病看護 乳がん看護

認定看護師は、高度化し専門分化が進む医療の現場において、水準の高い看護を
実践できると認められた看護師です。「認定看護分野」ごとに日本看護協会が認定し
ています。

認定看護師とはどんな資格ですか？
看護師として5年以上の実践経験を持ち、日本看護協会が定める600時間以上の認定看護師教育を
修め、認定看護師認定審査に合格することで取得できる資格です。審査合格後は認定看護師と
しての活動と自己研鑽の実績を積み、 5年ごとに資格を更新しています。 2019年7月現在、 
20,960人の認定看護師が全国で活動しています。

認定看護師はどこで活動していますか？
病院の他、訪問看護ステーションやクリニック・診療所、介護保険施設等で活動しています。

専門的な治療や看護が必要な患者・家族に対して最適な看護は何か、認定看護分野の専門知識に
基づき判断し、実践します。

他の看護師に対し、自らが手本となり専門知識や看護技術などを指導し水準の高い看護を行える
ように働きかけたり、看護の現場で直面する問題や疑問の相談に乗り、改善策を導き出せるよう
認定看護分野の専門知識に基づき支援します。

認定看護師はどんな活動をする看護師なのですか？
患者・家族によりよい看護を提供できるよう、認定看護分野ごとの専門性を発揮しながら認
定看護師の 3つの役割「実践・指導・相談」を果たして、看護の質の向上に努めています。

～例えばこんな活動をしています～

認定看護分野にはどんなものがありますか？
「救急看護」など、21分野が認定看護分野として特定されています。

21の認定看護分野

皮膚・排泄ケア
緩和ケア
がん化学療法看護
集中ケア
救急看護
がん性疼痛看護

認知症看護
摂食・嚥下障害看護
脳卒中リハビリテーション看護
訪問看護
手術看護
新生児集中ケア

小児救急看護
慢性心不全看護
慢性呼吸器疾患看護
透析看護
がん放射線療法看護
不妊症看護

2020 年 1 月 作成

【問合先】　　日本看護協会 認定部　TEL：03 -5778 -8546　http://nintei.nurse.or.jp/nursing/qualification/cn




